MEDICINA

VIENS DURIENS — VIENS KATETRS,
VIENS KATETRS — VIENAI ARSTESANAS EPIZODEI

llgi lietojamie periféri ievaditie venozie katetri, to veidi un lietojums pediatrija

Intravenozas pieejas nodrosina-
Sanai visbiezak lieto periféro venozo
katetru. Pamatojums tam ir pavisam
vienkarss, tas ir atri un vienkarsi ie-
vadams, ka ari ta ir visekonomiskaka
izvéle. Aptuveni pusei visu hospi-
talizéto pacientu Bérnu kliniskaja
universitates slimnica tiek nodrosina-
ta tiesi periféra venoza pieeja. Turklat
periféro venozo pieeju nodrosinasana
jaundzimusajiem un bérniem ir izaici-
najums, ipasi situacijas, kad periférais
katetrs ir vieniga dzivibu glabjosa
pieeja.

Sodien un tuvakaja nakotné bis
jarékinas ar to, ka arvien lielaks bis to
pacientu skaits, kuriem bis nepiecie-
Sama ilgstosa intravenoza terapija.

KLINISKAIS GADIJUMS

Tris ménesus vecs zidainis parvests uz
BKUS no regionalas slimnicas sepses dél.

Tapéc, sekojot labas prakses piemé-
riem vadosajas pasaules klinikas, ka

turpmakais darbibas mérkis jaizvirza
princips - viens katetrs vienai terapi-
jas epizodei.

levades veidi
Attistoties tehnologijam un pacien-
tu drosibai, laika gaita ir mainijusas
periféro asinsvadu pieeju ievades
tehnikas un katetru veidi. Apmacita
arstniecibas persona var lietot divu
veidu periféra venoza katetra ievadi:
1) palpéjama, redzes kontrolé ievada-
ma periféra asinsvada ierice;
2) USG kontrolé ievadama periféra
asinsvada ierice.
Visbiezak palpéjot, redzes kontrolé

IEVADES

leprieks pacientam ievaditi vairaki periférie

venozie katetri, kam lidzas pamaniti vairaki
neveiksmigi dirienu méginajumi. Sakotnéji
ievietots CVK (centralais venozais katetrs)
hemodinamikas monitoringam un inotropu
atbalstam. Kad stavoklis stabilizéjas, tika
lemts par ilgstosu antibiotiku terapiju Staph.
aureus izraisita pulmonala varstula (PV)

endokardita dél.

Risinajums. Tika ievietots 12 cm katetrs —

leva Zarina,
BKUS ITN nodalas masa/
virsmasas vietniece un RSU

macibspéks
«Pacientam
diskomfortu, bailes
un slikto pieredzi
rada atkartoto
darienu skaits.»

RTG UZNEMUMS UZREIZ PEC KATETRA

2\

Midline v. basilica augsdelma. Katetra
ilgtspéja — seSas nedélas, terapijai beidzoties,
tas evakuéts. Pilnas seSas nedélas pacients
sanéma i/v terapiju, un regulari no 3i katetra
tika nemti asins paraugi. Katetra ievade
veikta ar vienu ddrienu, pacients sedéts - i/v
anestézija.
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ar dariena tehniku tiks ievaditi isie
PVK (periférais venozais katetrs).
Savukart gan palpéjot redzes kontrolé
ar dariena tehniku, gan ultrosono-
grafijas kontrolé tiek ievaditi PPVK
(pagarinatie periférie venozie katetri).
Ari Midline katetru un periféri cen-
tralo venozo katetru (Piccline) ievadei
izmanto USG metodi, bet $o katetru
ievadei nepieciesams apgut specifis-
kus tehniskus panémienus.

Venozo katetru veidus iedala
atkariba no to garuma un izman-
tosanas ilguma. Ka arf janem véra
katra ievadita katetra jéga. Atkariba
no terapijas un pacienta stavokla
laikus batu jaapsver centrala katetra
nomaina uz periféri venozo katetru,
pieméram, situacijas, kad jaieva-
da medikamenti un skidumi, kuru
osmolaritate ir < 600 mOsm/L un pH
5-9. Sadi skidumi parasti ir ievadami
virspuséji redzamas vénas.

PPVK, Midline un PICC katetri

Sie katetri ir salidzinosi jauna veida
asinsvadu pieeju nodrosinosa ierice,
kas ir ekonomiski izdevigs standarts
gan komforta un drosibas, gan
produktivitates zina (nav nepieciesa-
mibas iesaistit papildu personalu un
resursus). Apkopojot izmaksas, iegul-
ditos resursus un pacienta labbatibu,
USG kontrolé ievietotas venozas
pieejas klast arvien vairak pieprasi-
tas gan pacientu, gan arstniecibas
personu videé.

Pagarinatais periférais veno-
zais katetrs (PPVK) - garaks par
jau zinamajiem periférajiem katet-
riem, parasti 6-15 cm. levada USG
kontrolé dzilajas periférajas vénas.
Atbilst visam periféra venoza katetra
ipasibam. Izvéles prieksrocibas -
ilgaks terapijas laiks, rekomendéjams



GALDINA KLAJUMS PIRMS PAGARINATA
PERIFERA VENOZA KATETRA PUNKCIJAS

Sterila USG Zeleja, katetrs, luerlock 10 ml
Slirce ar uzpilditu NaCl 0,9 %, viena lime-
na pagarinatajs uzpildits ar NaCl 0,9 %,
sterilais materials, lielizméra caurredzams
plaksteris x 1, mazaks caurredzams
plaksteris x 1, caurredzams tagaderm
plaksteris mazais x 1.

adipoziem pacientiem, zinams/ prognozéjams
grato asinsvadu pacients, pacients ar izteiktu
bailu reakciju uz jauna PVK ievadi. Izgatavots
no poliuretana (PUR) materiala. Jaunakas
paaudzes PUR materialu katetri ievadisanas
laika ir stingraki, savukart, esot asinsvada,
piemérojas un klast mikstaki. Kopuma rada
lielaku izturibu pret spiedienu un bojajumiem,
rada mazaku endotélija berzi un labak noveérs
okldziju.

Sim katetram ir garaks posms asinsvada
ldmena, kas lauj ievadit medikamentus sali-
dzinosi distalak no punkcijas vietas. Salidzi-
najuma ariso periféro venozo katetru PPVK
ir definéts ilgaks lietosanas laiks - no 1 lidz
4 nedélam -, un tas ieteicams pacientiem ar
gratu i/v pieeju. (Skat. 2. att.)

Periféri ievietots centralas vénas katetrs
(PICQC) ir centralais venozais katetrs, kas tiek
ievietots gadijumos, kad pacientam planota
i/v medikamentoza terapija bis paredzama
dazas nedélas vai vairakus ménesus, lidz pat
12 ménesiem ilgi. Lietosanas laiks parasti
Siem katetriem ir lidz seSiem ménesiem,
tacu var bt ari ilgaks, jo tie izgatavoti

no poliuretana materiala, kas ir daudz
draudzigaks materials asinsvadu endotélijam.
Sie katetri var bat ar vairakiem lameniem

un varstiem. Katetrus ievada aseptiskos

3. attels g
PICCLINE KATETRS UZREIZ PEC
PUNKCIJAS IT NODALA

Ar pilnu aseptikas ievérosanu
ievadams ne tikai operaciju zalé.

apstaklos un USG kontrolé. Sos katetrus
BKUS visbiezak ievada kardiologiskiem,
onkologiskiem un hronisku slimibu
pacientiem. Lietosanas ilgums parasti ir no
trim lidz seSiem ménesiem un ilgak.

Indikacijas PICC katetriem ir ilgstosas
venozas pieejas (periféras vai centralas)
nepiecieSamiba - kimijterapija, parenterala
barosana, ilgstosas medikamentozas terapijas
nodrosinasana, venoza katetra funkcija. Ta
gals péc ievades atrodas augséja dobaja véna
vai labaja sirds atrija. (Skat. 3. att.)

Midline katetrs ir periférais katetrs, kas tiek
ievadits periféraja véna pietiekami dzili, lai ta
gals atrastos aiz venozajiem varstuliem, bet
ne tik dzili, lai atrastos centralas vénas gultné.
Katetri ir no PUR un polietera bloka amida
(PEBA) materialiem. Katetra gals atrodas aksi-
laraja vai zematslégas kaula véna. Ta garums
ir 15-25 cm.

Sada katetra pozicija rada mazakus ar
ilgstosu medikamentu ievadisanu periféraja
véna saistitus riskus, un katetra ievadisana
parasti ir vienkarsaka un atraka neka periféri
centrala venoza katetra ievietoana. Si ka-
tetra galvena prieksrociba ir ta, ka varam to
izmantot ka periféro venozo liniju ilgaku laiku,
neka ierasts. To ilgtspéja parasti sniedzas lidz
sesam nedélam. Indikacijas midline katetram
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P 4. attels g
MIDLINE KATETRS PRIEKSLAIKUS DZIMUSAM
PACIENTAM, KURA SVARS IR 980 G

Salidzinot ar centralo venozo katetru,
midline katetram, pateicoties ta
novietojumam, ir mazaks komplikaciju
risks.

ir ilgstosa periféra venozas pieejas nodrosi-
nasana no divam lidz ¢etram nedélam, t.sk.,
ambulatoriem pacientiem ar griitu venozo
pieeju.

Daudzfunkcionalo iespéju dé| katetrs ir
prioritars pacientiem, kuriem paredzama
ilgstosa intravenoza medikamentu terapija,
regulara asins paraugu nemsana laboratorijas
izmekléjumiem un kuriem ir problémas ar
veiksmigu, atru asinsvada pieeju nodrosinasa-
nu. (Skat. 4. att)

Mazak durienu - pateicigaks pacients

Pacientam diskomfortu, bailes un slikto
pieredzi rada atkartoto dirienu skaits, lai
nodrosinatu periféro venozo pieeju.

Par veiksmigu uzskatams diriens, kas ar
vienu piegajienu ir nodrosinajis planotas
asinvada ierices ievietosanu.

Pasaulé par labu praksi tiek uzskatits, ja
dariena veicéjam darienu skaits neparsniedz
2 méginajumus. Pirma dariena veicéjam
ieteicams méginajumu skaitu ierobezot lidz
diviem. Gadijuma, ja méginajums neizdodas,
nepiecieSams iesaistit citu specialistu vai ek-
spertu. Visi neveiksmigie ddrieni jaregistré, lai
nodrosinatu griito asinsvadu pieeju gadijumu
monitoringu, kas, savukart, nakotné palidzétu
planot optimalu ricibu, pacientam stajoties
BKUS atkartoti.
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FAKTORI, KAS UZLABO PIRMA DURIENA
PANAKUMUS, PEC VADER PETIJUMA, 2018

UsG
kontrole
o _ _ Palpgjosa
Zinams/planots griito . T
asmsvadu paqents, L
adipozs pacients,
darienu bailigs pacients,
postonkologijas pacients, Kliniska
(D pacients pieredze

Zalaja apli attéloti faktori, kas samazina diriena
panakumus,
dzeltenaja apli — faktori, kas palielina.

Avots: M.A. Rodriguez-Calero, |.Fernandez, (2018), Risk factors
for difficult peripheral venous cannulation in hospitalized
patients. Protocol for a multicentre case — control study in 48
units, 8 public hospitals in Spain.

ARSTS ANESTEZIOLOGS
VEICINHALACIJAS ANESTEZLJU,
kamér masa ar USG palidzibu ievieto pagarinato
periféro venozo katetru

PAGARINATAJI, PIEVADES PAPLASINATAJI
Pieejami vairaku limenu, sakot ar vienu lidz pieciem.
Bezadatu kontektori bez pagarinajuma
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Riciba, ja pacientam ir veikti divi neveiksmi-
gi darieni:

* pieaicina citu profesionali, kas veiks darie-
nu;

* lemj par asinsvadu eksperta piesaisti, lai
lemtu par piemérotako asinsvadu pieejas
nodrosinajumu;

« apsver, cik loti esosais asinsvads ir nepie-
ciesams;

* esosais neveiksmigo dirienu skaits jado-
kumenté slimnicas informaciju sistéma, lai
varétu veikt pacientu uzskaiti un apzinat
pacientus ar gratajam asinsvadu pieejam.

Venozas pieejas ilgtspéeja

Gadiem ilgi ir valdijis maldigs uzskats, ka
periféra venoza katetra (PVK) nomaina péc 72
stundam spéj novérst asins straumes infekciju
risku, kas saistits ar parak ilgo sveskermena
atrasanos venozaja sistéma. Apkopojot vai-
raku valstu pieredzi un nemot véra jaunakos
pétijumus, ir pieradits, ka regulara PVK nomai-
na reizi 72 h nemazina flebitu, asins straumes
infekciju, tostarp katetru izraisitas sepses,
biezumu. Pamatojoties uz pasaules vadoso
organizaciju CDC (Center for disease controle)
un HICPAC (healthcare infection control
practices advisory Committee) vadlinijam,
kas paredzétas medicinas iestadém, kuras tiek
veikta periféro venozo katetru ievietosana un
aprupe, venozas pieejas bieza nomaina nevei-
cina flebitu, asins straumes izraisitu infekciju
mazinasanos. Periféro venozo katetru kom-
plikaciju risks nav Tpasi augsts, savukart bieza
katetra nomaina to nesamazina. Ja pienemam
pétijumos pieradito, ka bieza katetra nomaina
rezultatu neuzlabo, un apsveram visus riskus,
varam secinat, ka, palielinot dienu skaitu lidz
nakamajai katetra nomainai, més neradam
riskus katetra izraisitam infekcijam. Janem
véra, ka lielaks durienu skaits traumé pacientu
un ierobezo turpmako piekluvi asinsvadiem.
Savukart, veicot mazaku dirienu skaitu vienas
hospitalizacijas ietvaros, varam uzskaitit vai-
rakus ieguvumus, kas tiesi saistiti ar pacienta
labklajibu slimnicas etapa, kopuma, samazinot
izmaksas, pacienta diskomfortu un personala
noslodzi (skat. 2. tab.).

Trauksme, bazas un sapes pirms
procediras

Periféra venoza katetra nodrosinasana,
bérnam esot nomoda, var bt sarezgita. Masu
mérkis ir nodrosinat pacientam optimalu

asinsvadu pieeju ar viena duriena tehniku,
kuras laika trauksme un sapes tiek kontro-
létas. Sava ikdienas praksé izmantojam gan
atsapinasanas, gan uzmanibas novérsanas
metodes atbilstosi bérna vecumam. Bérniem
lidz viena gada vecumam labaka uzmanibas
novérsanas metode ir krats barosana vai 24 %
orala saharoze. Savukart maziem bérniem ta
bas multiplikacijas filma, rotallieta vai video-
spéle, ka art kompensacija par pacietibu sapi-
gas proceduras laika. Masu slimnica (BKUS)
ka labs piemérs kalpo «drosmes kaste», kur
péc sapiga diriena mazais pacients sanem
rotallietu. Viena no atsapinasanas izvéles me-
todém ir lokalo anestétisko gelu lietosana. Tie
ir plasi pieejami un, pareizi uzklati, rada labu
efektu. Lai $ads kréms uzsiktos un veiktu
savas atsapinosas funkcijas, nepiecieSamas
25-40 mindtes.

Savukart bérns, kas jau apzinas procediiras
sapigumu, biis sarezgits jau no pasas proce-
daras sakuma. Ja pacients nav uz sadarbibu
vérsts, tad jalemj par anestézijas lidzeklu
izmantosanu, jo procedirras mérkis ir saglabat
dariena vietu tiru un nekustigu. (Skat. 1. tab.)

Asinvadu monitorésanas iespéjas ar USG

Latvija lidz $im ainsvadus sonografiski
izvértéjusi arsti specialisti sonografisti un
anesteziologi reanimatologi, izmantojot USG
metodi labakai gan periféro, gan centralo
asinsvadu vizualizacijai. Arvien plasak USG
metode tiek izmantota parliecinosai dzilo
neizpalpéjamo asinsvadu vizualizacijai. Ar
USG metodi iespéjams vizualizét un novértét
dzilak audos lokalizétos asinsvadus, ta nodro-
Sinot veiksmigu ilglaicigas asinsvadu ierices
ievietosanu.

Ultrasonografijas metode ir érti lietojama
bérniem. To uzskata par pirmo izvéli asinsva-
du topografijas un izméra novértésanai, ka ari
palidz atskirt arterialo asinsvadu no venoza.

USG metode ir vienkarsa un viegli apgusta-
ma, tapéc pasaulé pie labas prakses pieme-
riem tiek minéts, ka aprape sava ikdienas dar-
ba PVK un PPVK iericu ievietosanai izmanto
tiesi USG metodi. (Skat. 6. att.)

Lai novérstu ilgstosa i/v katetra raditas
komplikacijas, it ipasi trombozi, un saglabatu
pietiekamu asins plismu véna, ir nepie-
cieSams izvéléties vénas diametram (méra
milimetros) atbilstosu intravenozo katetra
diametru. Isajiem periférajiem katetriem lieto
G (gaudzi) un garajiem periférajiem katetriem
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Fr (frencu) vienibas. Pétijumos ir pieradits, ka _~

IETEICAMAS ATSAPINASANAS METODES VENOZAS PIEEJAS
NODROSINASANAI PEDIATRIJA

katetrs, kura diametrs ir mazaks par 1/3 no
vénas diametra, rada daudz retakas trombo-

litiskas komplikacijas, salidzinot ar katetru, ledarbibas laiks 2540 min. k
kura diametrs parsniedz 45 % no vénas Lidokaina ziedes LG L T PVK, PPVK
. saglabajas vairakas stundas
diametra. (Skat. 1.3. tab.)
Lidokains s/c Ja p_aqents s;_adfar?v()Jas vai !(o'mbmejams PPVK, Midline,
ar citiem atsapinasanas veidiem Piccline

* Viens vai vairaku lamenu.
* Savienotajs ar kanuli un bezadatas varstu. Inhaldcijas anestezija ENTONOX un PPVK. Midline

Paredzéts lietosanai visam periférajam un intranazala sedativo un opioidu lidz 8 g.v. Picclir’re !
centralajam venozajam pieejam, kam i/v me- inhalacija
dikamentu ievade ir paredzéta vairak par vie- Inhaldcijas anestézija ENTONOXun | Pirmsoperativais periods PPVK Midi
nu reizi. Pagarinataja limenu skaitu izvélas, intranazala sedativo un opioidu p,'(d,',l,e e
vadoties péc nozimétas i/v terapijas apjoma. inhalacija Ja nav citu iespgju
Parasti ir luer lock tipa savienojumi. Savieno-
taja kaniles ir fikséjamas un, tas nelietojot,
jabloké ar bezadatu konektoru. Sada veida &

savienotajsistémas mainas biezumu nosaka KATETRU IEDALIJUMS
razotajs, bet janem véra, ka parenteralas ba-

Pagarinatais periferais

rosanas gadijuma savienotajsistémas jamaina Midline PICC katetrs Katetrs
ik pec 24 h. Lidzigi tas nof'ék pec Pabe'g_tas ... | Dzilas periféras vénas aug3delma vidéja tresdala, biezak | Dzilas periféras vénas
k fi B Lokalizacija ’ ’ ;
asinskomponentu transfuzijas. Bet nepar- 11y basilica augidelma vai apaksdelma
trauktu lipidu saturosu sedativo medikamen-
tu ievades gadijuma - ik péc katram 6-8 h. Funkcija | Periférais katetrs Centralais katetrs Periférais katetrs
llgstpéja | 2—8 nedélas 3—6 ménesi 10-12 dienas

PVK, kas nav ievietoti neilgai lietosanai, un Asins paraugu +/- + )
visi PPVK ir janoslédz ar bezadatu konekto- nemsana
ru. Bezadatu konektori tiesa veida noveérs ) Seldinger metode .
augsto infekcijas risku, kas var rasties, regulari Sl et T Driena metode

’ ’ . Duriena metode
atvienojot katetru medikamentu ievadei. Sie Dariena metode USG UsG
konektori kalpo ka papildu aizsargbarjera o UsG Aseptiska nepieskarsanas
or Kap 1@ PaplCt azsa e levadiana | Sterila tehnika, EKG/ECHO/ | >0 o

no mikroorganismiem. Tie jamaina ik péc 7 Sterila tehnika Rtg kontrole metode
dienam. Apmacits arsts Aomacits drst Apmacita masa un arsts

Pieejami ir dazadi bezadatu varsta veidi. Par levada USG metoda pma_a S arsts : levadams USG metodé
piemérotako jalemj péc terapijas nozimésa- levadams USG metodé
nas. Varsts ir noslégts ar membranu un no- Fiksacijas | Beziuvju fiksators vai EEZ§UYJU fiksators, Sylkatana o
drosina slégtu sistému. Abas §is ierices kalpo metode | transdermala fiksacija saclja, transdermala Caurspidigs parsejs
ka Papildierices labakai katetra aprapei. fiksacija

Sis papildierices nelieto, ja paredzama asins Parséit maina Reizi 7 dienas; sterili Reizi 7 dienas; sterili Kad nepiecieSams
paraugu panemsana no katetra mikrobiolo- ) * | ANTT ANTT AANT
giskai izmeklesanai. Tikai periféra véna Visi, kas pielaujami ka

ievadami centralai vénai Tikai periféra véna
. e Medikamenti | levadami ar perfuzoruun |levadami ar perfuzoruun | ievadami
Katetru skalosanas mérkis ir pacientam L ]

nodrosinat pilnu nozimétas devas ievadi un

pilniba izslégt medikamenta uzkrasanos uz T T

llgstosa i/v terapija, planoti |. - _
S i/v terapija 1-4 nedé|as,

centrala véna ievadami ’

ez medikamenti UL

katetra sieninam. Skalo$anai izmanto 0,9 % o i/v terapija vairak neka 2
L S . . - Indikacijas
NaCl skidumu, ievérojot roku nepieskarsanas

metodi.

Pulsgjosa tehnika 10 ml

Pulséjosa skalosana veicama ar roku - . Pulsgjosa tehnika 10 ml
Skalo3ana lirce

bolus veida, ievadot 0,9 % NaCl skidumu, Slirce
izmantojot pulsétu - spiedes/ pauzes tehniku.»

Pulséjo3a tehnika 10 ml 8lirce
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VENAS DIAMETRA UN KATETRA

LUMENA DIAMETRA SADERIBA

Katetra un vénas

Asinsvada 2,25 mm

diametrs

-

mm|1,5mm|2 mm 2,5mm

izméru attieciba

2,75mm|3 mm |3,5mm{4mm|4,5mm| 5mm
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Avots: Emily Smith, Valentin Irima, Sally Simpson, Mark Oxley, Liverp
ultrosound-quided intravenous cannulation to a service

Tadeéjadi veidojas turbulenta plisma, kas
izskalo iekséjas katetra sienas.

Pozitiva spiediena skalosanas metode
noveérs asins atteci katetra gala, samazinot
katetra nosprostojuma risku. Tas tiek darits,
saglabajot pozitivu spiedienu uz slirces virzuli
atvienosanas laika no linijas.

Skalosanai vienmeér jalieto 10 ml Slirces pat
tad, ja skalojama skiduma tilpums ir mazaks
par 10 ml. Maza tilpuma slirces rada augstu
spiedienu, kas skaloSanas rezultata var bojat
katetru. (Skat. 8. att.)

Heparina skalosana. Gadiem tika uzska-
tits, ka veiksmigai asinsvadu pieejas uzturésa-
nai vislabakais ir heparina skidums. Patlaban
heparina skidums netiek uzskatits par labako
izvéli katetra skalosanai, heparins neveicina
izskalotas vénas caurejamibu un nepaildzina
katetra dzivotspéju. Literatiira nav piera-
dijumu, ka katetru skalosanai ar heparina
skidumu batu kadas prieksrocibas, salidzinot
katetru skalosanu ar 0,9 % NaCl. Heparina
skiduma lietosana skalosanai tiek uzskatita
par lieku gan no finansialas puses, gan nemot
véra laiku, kas tiek patéréts skiduma sagata-
vosanai.

Lai gan $is asinsvadu pieejas patlaban ir
jaunievedums Latvijas medicina, pediatrijas
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prakseé tas saktas lietot jau 2018. gada. Kops
ta laika ir adaptétas starptautiskas rekomen-
dacijas, un paslaik tas tiek realizétas masu
slimnicas ikdienas prakseé. Ka vienu no gal-
venajiem mérkiem esam izvirzijusi asinvadu
komandas izveidi slimnica, kas batu pieejama
visiem musu stacionétajiem pacientiem, ka
ari konsultativi pieejama citiem specialistiem
Latvija.

Pareizais asinsvads pareizam pacientam:

« vislabakais pieejamais materials (katetri,
bracu lime, caurspidigie parséji, bezadatu
varsti, USG aparatira);

* pareizs komplikaciju menedZments;

» apmaciba un trenini;

* holististiska pieeja;

« vairak ieguldit novérsamas lietas;

* turpinat adaptét BKUS vajadzibam jaunako
informaciju;

¢ Feedback un uzskaite;

Ka ieguvumus no jaunieveduma, ko pierada
ari starptautiska prakse, gaidam lielaku pa-
cienta komfortu, mazaku personala noslodzi
ilgtermina, mazaku komplikaciju skaitu,
saglabatu «vaskularo kapitalu» un samazina-
tas izmaksas.

Sakot So venozo asinsvadu pieeju lietosanu
praksé, tas ne tikai ir japrot pareizi ievietot,
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PAGARINATA PERIFERA VENOZA KATETRA
SKALOSANA,
izmanto Luer Lock tipa 10 ml 8lirci un
skalojumu veic pulsgjosa tehnika
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bet ir |oti svarigi §is asinsvadu ierices pareizi
izkopt. So venozo katetru ilgtspéja vislielaka

loma ir tiedi apripei - bérnu masai. Jo masa

var gan iziet apmacibas un kopa ar arstu veikt
katetra ievietosanu (PPVK, midline), gan veikt
asinsvadu ierices pareizu aprapi. Sos venozo
asinsvadu katetrus Tpasi svarigi ir kopt péc
standartizéta principa. @

Véres redakcija vai pie raksta autores.

SAISINAJUMI:
PVK — periférais venozais katetrs, isais un slégta tipa

PPVK — pagarinatais venozais katetrs, pagarinats,
reizém minimidline
CVK — centralais venozais katetrs

Midline katetrs — midline, midclavicular line/
chatheter, garums 15-25 cm

Piccline — periféri ievietots centralais katetrs
ANTT - aseptiska nepieskarsanas metode
PUR - poliuretans

PEBA - polietera bloka amids



